




8. TÝDEN OD 20. 2. – 24. 2. 2023



Pondělí	svačina	chléb, lososová pomazánka, jablko, kakao
		oběd		polévka vločková s bramborami a zeleninou
				čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka
		svačina	kobliha, mandarinka, mléko
				alergeny : 1,3,7,9

Úterý		svačina    	pudink s piškoty, banán
		oběd		polévka zeleninový vývar s celozrnnými těstovinami
				rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny
		svačina	chléb, máslo, mrkev, mléko
				alergeny : 1,3,7,9

Středa	svačina  	chléb, sýr Cottage, rajče, kakao
		oběd		polévka cizrnová se zeleninou
				zapečené rybí filé, brambory, kompot
		svačina	houska, sýr Lučina, jablko
				alergeny : 1,3,7,9

Čtvrtek	svačina	chléb, pom.celerová s tvarohem, hruška, bílá káva
		oběd		polévka krůtí vývar se zeleninou a kapáním
				krůtí maso na žampiónech, rýže
		svačina	vánočka, mandarinka, mléko
				alergeny : 1,3,4,7,9

Pátek		svačina	toustový chléb, sýrová pomazánka, hroznové víno
		oběd		polévka rybí s opečeným chlebem
				zapečené těstoviny s vepřovým masem, sýr,  salát z červené řepy
		svačina	celozrnný rohlík, máslo, rajče
				alergeny : 1,3,7,9

Každodenně po celý den : ovocný čaj, voda s citrónem, ovocná šťáva
				
   Změna jídelníčku vyhrazena.
								
									vedoucí kuchařka  : Iveta Doskočilová
									vedoucí jídelny      : Lenka Dohnalová





