



13. TÝDEN OD  27. 3.   –  31. 3. 2023

Pondělí  	svačina	chléb, pomazánka z tuňáka, hruška
		oběd		polévka brokolicová
těstoviny v sýrové omáčce
		svačina	vitarohlík, máslo,mléko,, jablko
				alergeny : 1,3,4,7,9

Úterý		svačina	bílý jogurt, müsli, hroznové 
		oběd		polévka z červené čočky
				krůtí maso po čínsku, rýže
		svačina	makovka, jablko, mléko
				alergeny : 1,3,7,9


Středa	svačina	chléb, máslo, plátkový sýr, mandarinka, kakao
		oběd 		polévka zeleninový vývar s drobením
				hovězí guláš, špecle
		svačina	slunečnicový chléb, pomazánka pórková
				alergeny : 1,3,7,9


Čtvrtek	svačina 	veka, pomazánka rozhuda, kedlubna, mléko
		oběd		polévka hovězí vývar s kapáním
				vepřové maso na kmíně, brambory
		svačina	chléb, pomazánka z pečené mrkve, mandarinka
				alergeny : 1,3,7,9

Pátek		svačina	chléb, zeleninová pomazánka, rajče, kakao 
		oběd		polévka dýňová
				pečená ryba, bulgur se zeleninou
		svačina	muffiny, mandarinka
				alergeny : 1,3,7

Každodenně po celý den :	 ovocný čaj, voda s citrónem, ovocné šťávy

Změna jídelníčku vyhrazena.

Vedoucí kuchařka : 	Iveta Doskočilová
	Vedoucí jídelny     :	Lenka Dohnalová

