	
	
	
	




	

	
	
	
	
	
	

	
	
	

	49. týden od 5. 12.  –  9. 12. 2022
	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	
	Pondělí
	svačina
	veka, grónská pomazánka, jablko, kakao

	
	
	oběd
	polévka z vaječné jíšky
	

	
	
	
	boloňské špagety, strouhaný sýr
	

	
	
	svačina
	MKULÁŠSKÝ PERNÍK, mandarinka

	
	
	
	
	

	
	Úterý
	svačina
	chléb, pomazánka vaječná, okurka, bílá káva

	
	
	oběd
	polévka drůbková                                                                                     

	
	
	
	rybí filé zapečené se smetanou a sýrem, brambory                                                         
	

	
	
	svačina
	jogurt, rohlík, jablko
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	
	
	
	

	
	Středa
	svačina
	chléb, máslo, plátkový sýr, rajče, kakao
	

	
	
	oběd
	polévka hovězí vývar s ovesnými vločkami                                                          
	

	
	
	
	vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát                                                             
	

	
	
	svačina
	chléb, pomazánkové máslo, mandarinka                                                            
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	
	

	
	Čtvrtek
	svačina
	chléb, máslo, marmeláda, mandarinka, mléko                                         
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka hráškový krém                                                                                 
	
	

	
	
	
	hovězí maso,  znojemská omáčka, rýže                                                                              
	
	
	

	
	
	svačina
	houska, pórková pomazánka, jablko                                          
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	

	
	Pátek
	svačina
	veka, pomazánka sýrová s jáhlami, rajčátko, mléko                                                                                           
	
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka bramborová                                                                                                                              
	

	
	
	svačina
	kuskus s vepřovým masem a zeleninou                                                  
sýrová bulka, banán                                                                                      
	

	
	                              
	
	 alergeny : 1,3,7,9
       

Každodenně po celý den : ovocný čaj, voda s citrónem, ovocná šťáva

vedoucí kuchařka :  Iveta Doskočilová
vedoucí jídelny      :  Lenka Dohnalová
	
	

	
	                                   
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	                
	
	

	                                
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	



