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	    19. týden od 5. 5. - 9. 5. 2025
	
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	alergeny

	PONDĚLÍ
	Bílý jogurt, musli, ovoce

1,7,8
	Zeleninová polévka s vaječnou jíškou
Žemlovka s jablky
1,3,9
	Houska, tavený sýr, mrkev, mléko
1,3,7
	1,3,7,8,9

	
	
	
	
	

	ÚTERÝ


	Chléb, ředkvičková pomazánka, jablko


1,7
	Brokolicová polévka
Smažené rybí filé, brambor, dip, zeleninový salát
1,3,4,7
	Chléb, celerová pomazánka, paprika

1,7,9
	1,3,4,7,9

	
	
	
	
	

	STŘEDA
	Chléb, avokádová pomazánka, rajče, mléko

1,7
	Hovězí vývar s drobením
Poděbradské vepřové maso, těstoviny
1,3,7,9
	Rohlík, Lučina, hruška


1,3,7
	1,3,7,9

	
	
	
	
	

	ČTVRTEK
	
	Státní svátek- Den vítězství
	
	

	
	
	
	
	

	PÁTEK
	Chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, mléko
1,7
	Selská polévka
Cizrna po Valašsku

1,3,7
	Croissant, jablko


1,3,7
	1,3,7





KAŽDODENNĚ PO CELÝ DEN: ovocný čaj, voda s citrónem, ovocná šťáva
		                       (nápoje nejsou slazeny cukrem)
		

		Vedoucí kuchařka :	Monika Kasembe
		Vedoucí jídelny     :	Tereza Dohnalová







	     Změna jídelníčku vyhrazena.
         Strava je upravena pro diety a alergie.
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