Desatero pro rodice

1. Nejsem Zddng miminko, tatinku 2 maminko!

Vedte dité k samostatnosti zvla5té v hygieng, oblékéani a jidle. Nebude zazivat Spatné pocity spojené s
tim, Ze bude jeding, které si neumi obléknout kalhoty nebo dojit na zachod

2. Ragel, rYma, snoplitek... Na to je nejlepsi postel a tajitek.

Nedavejte do skolky nemocné déti. Déti si nemoce mezi sebou predévaji a vznika nekoneény kolobsh,
ktery komplikuje situaci jak v MS tak i ve Vasf rodiné.

3. Nehoda se obCas stane, tak méjte ndhradni véei nachystang!

Nezapomerite mit pro déti pfipravené nahradnf oble¢eni(spodnf prédlo, ponozky, teplacky a triko) pro
pfipad nehody nebo zaspinéni.

4. Slunce, vite, deStitek... ME vZdY pPipraveny vhodny obletek.

Volte vhodné obleceni podie aktudlnihe pocasi. Aby si déti mohly uzivat i za destivého pocasi,
nezapomente dat détem nepromokavé obleceni a obuv.

5. Pac a pusu déti 2laty, s]zy nechte aZ za vraty.

Rozlou€eni by se nemélo pfilis protahovat. Rychlé a veselé roziougeni, byva méné bolestné ne? zdiouhavé
a protahované rozlucky. Ovsem neodchézejte nepovsimnuté nebo tajné.

6. Sliby lehce Pecené, by vaji t82ko spIngné...

Plite sliby, které déte détem. Pokus slibite, Ze pfijdete po ob&dg, nezapomente slib dodrzet. A pokud si
nejste jistf zda stihate, radéji nic neslibujte a dité prekvapte. Lepsi pfekvapené dité, které pljde brzo
domu, neZ to uplakané, co éekd na rodice.

Z- Mame-li si to tu uZit, nesmit skolkou doma strasit.

Nikdy skolkou dit&ti nevyhrozujte(ve skolce ti to nedovoli, pogke] az pani uéitelka, apod.) Dité nemuize mit
rado néco, co mu predklddate jako trest.

8. Nastang-1i néjakd zména, mgla by toho bt utitelka védoma.

Informujte ucitelku, pokud ma Vase dité néjaké problémy, mate néjaké pochybnosti, pozadavky. Pokud se
Vam hned vée nedafi, nezaujimejte ke skole negativni postoj. Dejte svému ditéti i nam dostatek Gasu
adaptovat se.

9. NeZ zapadne slunitko, povim ti vée mamicko.

Mluvte s ditétem o tom, co se ve kolce déld a jaké to tam je. Vyhnéte se negativnim popistim.

10. A nezapomefite, Ze kaZdé ditE je netim jedinetné.



