	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	



	
	

	
	
	
	3. týden do 18. 1. – 22. 1. 2021


	

	
	
	
	

	
	Pondělí
	svačina
	veka, pom. mrkvová, jablko, kakao, zázvorový čaj, voda                            1,3,7

	
	
	oběd
	polévka vločková                                                                                       1,9 
	

	
	
	
	špagety s masem a boloňskou omáčkou, strouhaný sýr                      1,7
	

	
	
	
	čaj, voda s citrónem
	

	
	
	svačina
	chléb, sýr Duko, kedlubna, mléko, čaj, voda                                                1,3,7

	
	
	
	
	

	
	Úterý
	svačina
	veka, pom.tvarohová s pažitkou, rajčata, mléko, malinový čaj, voda         1,3,7

	
	
	oběd
	polévka zeleninový vývar s drožďovými nočky                                     1,7,9           

	
	
	
	krůtí maso na slanině, rýže                                                                       1
	

	
	
	
	malinový čaj, voda
	

	
	
	svačina
	houska, sýr Lučina, jablko, čaj, voda                                                           1,3,7

	
	
	
	
	

	
	Středa
	svačina
	chléb, máslo, plátkový sýr, mandarinka, kakao, jahodový čaj, voda           1,7
	

	
	
	oběd
	polévka kapustová                                                                                     7
	

	
	
	
	pečený losos,  bramborová kaše                                                             4,7                                                                
	

	
	
	
	zelný salát, čaj, voda s citrónem

	
	
	svačina
	jogurt, rohlík, čaj, voda                                                                                 1,3,7
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Čtvrtek
	svačina
	čokoládový pudink, piškoty, banán, borůvkový čaj, voda                            1,7
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka  hovězí vývar se zeleninou a těstovinou                                   1,9
	
	

	
	
	
	segedínský guláš, houskový knedlík                                                       1,3,7
	
	
	

	
	
	
	borůvkový čaj, voda
	
	
	

	
	
	svačina
	chléb, máslo, okurka, mléko, čaj, voda                                                        1,3,7
	

	
	
	
	
	
	

	
	Pátek
	svačina
	chléb, pomazánka z kuřecího masa, ředkvička, zázvorový čaj, voda         1,7
	
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka  žampiónový krém                                                                       1,7                                                                                          
	

	
	
	
	zapečené brambory                                                                                   3,7
	

	
	
	svačina  
	čaj, voda s citrónem
máslový croissant, mandarinka, čaj, voda                                                   1,3,7
	
	

	
	                              
	
	vedoucí kuchařka : Iveta Doskočilová
	
	

	
	                                   
	
	vedoucí jídelny     : Lenka Dohnalová
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Změna jídelníčku vyhrazena.
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	                
	
	

	                                
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	



