	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	



	
	

	
	
	
	2 . týden do 11. 1. - 15. 1. 2021


	

	
	
	
	

	
	Pondělí
	svačina
	chléb, rybí pomazánka, jablko, pomerančový čaj, voda                              1,3,4,7

	
	
	oběd
	polévka zelňačka                                                                                        1,7
	

	
	
	
	dukátové buchtičky s vanilkovým krémem                                             1,3,7
	

	
	
	
	pomerančový čaj, voda s citrónem
	

	
	
	svačina
	chléb, máslo, mrkev, mléko, čaj, voda                                                         1,3,7

	
	
	
	
	

	
	Úterý
	svačina
	chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, kakao, malinový čaj, voda                    1,7

	
	
	oběd
	polévka zeleninová s jáhlami                                                                    1,9

	
	
	
	vepřové maso, dušená mrkev, brambor
	

	
	
	
	malinový čaj, voda
	

	
	
	svačina
	croissant, jablko, čaj, voda                                                                           1,3,7

	
	
	
	
	

	
	Středa
	svačina
	veka, pom.tvarohová s mrkví, hruška, mléko, jahodový čaj, voda               1,3,7
	

	
	
	oběd
	polévka hrachová                                                                                       7
	

	
	
	
	Karlovarský guláš, těstoviny                                                                    1,3                          
	

	
	
	
	čaj, voda s citrónem

	
	
	svačina
	chléb, sýr Duko, okurka, mléko, čaj, voda                                                   1,3,7
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Čtvrtek
	svačina
	chléb, pomazánkové máslo, banán, kakao, zázvorový čaj, voda                1,3,7
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka  krupicová s vejci                                                                         1,3,9           
	
	

	
	
	
	smažené rybí  filé, brambory                                                                    1,3,4,7
	
	
	

	
	
	
	dip, zeleninový salát, zázvorový čaj, voda s citrónem
	
	
	

	
	
	svačina
	cereálie, mléko, čaj, voda                                                                             1,7
	

	
	
	
	
	
	

	
	Pátek
	svačina
	chléb, pom.masová, ředkvičky, borůvkový čaj, voda                                   1,7
	
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka brokolicová                                                                                   1                                                                                           
	

	
	
	
	bulgur  se zeleninou, sýr                                                                           1,7
	

	
	
	svačina  
	červená řepa, borůvkový čaj, voda s citrónem
domácí pečivo, mléko, čaj, voda                                                                  1,3,7
	
	

	
	                              
	
	vedoucí kuchařka : Iveta Doskočilová
	
	

	
	                                   
	
	vedoucí jídelny     : Lenka Dohnalová
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Změna jídelníčku vyhrazena.
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	                
	
	

	                                
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	



