	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	



	
	

	
	
	
	39. týden do 21. 9. - 25. 9. 2020


	

	
	
	
	

	
	Pondělí
	svačina
	chléb, máslo, plátkový sýr, jablko, kakao, jahodový čaj, voda                         1,3,7

	
	
	oběd
	polévka gulášová                                                                                           1    
	

	
	
	
	kuskus s vepřovým masem a zeleninou                                                     1,3,7
	

	
	
	
	čaj, voda s citrónem
	

	
	
	svačina
	laksymáček, rohlík, čaj, voda                                                                           1,7

	
	
	
	
	

	
	Úterý
	svačina
	šlehaný tvaroh, piškoty, hruška, granko, borůvkový čaj, voda                         1,7

	
	
	oběd
	polévka cibulová s opečeným chlebem                                                       1,7

	
	
	
	krůtí maso na zelenině, těstoviny                                                                 1,3
	

	
	
	
	čaj, voda
	

	
	
	svačina
	houska, žervé, paprika, mléko, čaj, voda                                                         1,3,7

	
	
	
	
	

	
	Středa
	svačina
	chléb, medové máslo, hruška, jahodový čaj, voda                                           1,3,7
	

	
	
	oběd
	polévka mrkvová s kukuřicí                                                                            
	

	
	
	
	pečené kuře na másle, bramborová kaše                                                     7
	

	
	
	
	zeleninový salát, čaj, voda s citrónem

	
	
	svačina
	chléb, sýr Philadelphia, jablko, mléko, čaj, voda                                               1,3,7
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Čtvrtek
	svačina
	chléb, pomazánka z filé, rajče, malinový čaj, voda                                        1,4
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka čočková                                                                                            
	
	

	
	
	
	hovězí španělský ptáček, rýže                                                                      1,3
	
	
	

	
	
	
	čaj, voda s citrónem
	
	
	

	
	
	svačina
	jogurt Krajanka, rohlík, čaj, voda                                                                     1,7
	

	
	
	
	
	
	

	
	Pátek
	svačina
	chléb, pomazánka z Lučiny, hroznové víno, kakao, zázvorový čaj, voda        1,3
	
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka kuřecí vývar s těstovinou a zeleninou                                           1,9                                                                                           
	

	
	
	
	hrachová kaše, vařené vejce, okurka                                                           1,3
	

	
	
	svačina  
	čaj, voda s citrónem
švestkový koláč, čaj , voda                                                                               1,3,7
	
	

	
	                              
	
	vedoucí kuchařka : Iveta Doskočilová
	
	

	
	                                   
	
	vedoucí jídelny     : Lenka Dohnalová
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	Změna jídelníčku vyhrazena.
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	                
	
	

	                                
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	



