	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	40. týden od 4. 10. – 8. 10. 2021
	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	
	Pondělí
	svačina
	chléb, pomazánka z tuňáka, jablko                                                              

	
	
	oběd
	polévka zeleninový vývar s drobením                                                     
	

	
	
	
	nudle s mákem                                                                                           
	

	
	
	svačina
	chléb, tavený sýr, mrkvička, mléko                                                              

	
	
	
	alergeny : 1,3,4,7,9

	

	
	Úterý
	svačina
	pribináček, rohlík, hruška

	
	
	oběd
	polévka drůbková                                                                                     

	
	
	
	holandský řízek, vařené brambory, mrkvový a okurkový salát, dip                                                         
	

	
	
	svačina
	chléb, pomazánka vaječná, ovoce
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	
	
	
	

	
	Středa
	svačina
	veka, pomazánka sýrová s jáhlami, rajčátko, mléko                                              
	

	
	
	oběd
	polévka hovězí vývar se zeleninou                                                          
	

	
	
	
	pečený králík, bramborový knedlík, špenát                                                             
	

	
	
	svačina
	chléb, pomazánkové máslo, okurka                                                            
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	
	

	
	Čtvrtek
	svačina
	chléb, máslo, plátkový sýr, mandarinka, kakao                                         
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka hráškový krém                                                                                 
	
	

	
	
	
	hovězí znojemská pečeně, rýže                                                                              
	
	
	

	
	
	svačina
	tvarohový a marmeládový šáteček, mléko                                                   
	

	
	
	
	alergeny : 1,3,7,9


	
	

	
	Pátek
	svačina
	bílý jogurt, křupinky, hroznové víno                                             
	
	
	
	

	
	
	oběd
	polévka bramborová                                                                                                                              
	

	
	
	svačina
	kuskus s vepřovým masem a zeleninou                                                  
houska, sýr Kiri, banán                                                                                       
	

	
	                              
	
	 alergeny : 1,3,7,9
       

Každodenně po celý den: ovocný čaj, voda s citrónem, ovocná šťáva


vedoucí kuchařka :  Iveta Doskočilová
vedoucí jídelny      :  Lenka Dohnalová

	
	

	
	                                   
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	                
	
	

	                                
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	



